Ostersundomin Sisu Ossi ry 25.5.2026
Turvallisemman tilan periaatteet

Ossissd haluamme rakentaa yhdessi turvallisen, kannustavan ja yhteisollisen harrastusympiristén, jossa
jokainen voi liikkua omista ldhtokohdistaan ilman pelkoa kiusaamisesta, hdirinnastd, syrjinnésta tai
epdasiallisesta kohtelusta.

Turvallinen tila syntyy arjen teoista, toisten kunnioittamisesta ja yhteisestd vastuusta. Nama periaatteet
koskevat kaikkia Ossin toimintaan osallistuvia: harrastajia, ohjaajia, tyéntekijéiti, vapaaehtoisia ja
huoltajia.

1. Kohtelemme kaikkia kunnioittavasti

e Jokainen on tervetullut mukaan omana itsendin.

o Kohtelemme kaikkia tasapuolisesti ja arvostavasti riippumatta idstd, sukupuolesta, taustasta,
toimintakyvystd, ulkonddstd, uskonnosta tai muista henkilokohtaisista ominaisuuksista.

e Emme hyviksy syrjintid, rasismia, kiusaamista tai hdirintdd missddn muodossa.

2. Luomme turvallisen ilmapiirin yhdessd

e Tervehdimme, kuuntelemme ja huomioimme toisemme.

o Jokaisella on oikeus tulla ndhdyksi, kuulluksi ja hyvaksytyksi.
e Kannustamme ja tuemme toisiamme.

¢ Emme jitd ketddn ulkopuolelle.

3. Kunnioitamme rajoja ja kehorauhaa

e Jokaisella on oikeus omaan tilaan ja henkilokohtaisiin rajoihin.
¢ Kunnioitamme toisten fyysisid ja henkisid rajoja.
¢ Emme kommentoi toisten kehoa, ulkondkda tai ominaisuuksia loukkaavasti.

4. Toimimme vastuullisesti ja turvallisesti

¢ Noudatamme yhteisid sdadntoja.

e Huolehdimme yhteisistd vilineistd, tiloista ja turvallisuudesta.

¢ Jokainen vastaa omasta kdytoksestdadn.

e Obhjaajat vastaavat turvallisen toiminnan toteutumisesta harjoituksissa ja tapahtumissa.

5. Puutumme epéasialliseen kidytokseen

o Kiusaamiseen, hiirintddn ja epdasialliseen kdytokseen puututaan aina.

e Jokaisella on oikeus kertoa kokemuksistaan turvallisesti.

o Kaikki huolenaiheet otetaan vakavasti.

o Tavoitteena on ratkaista tilanteet oikeudenmukaisesti, nopeasti ja luottamuksellisesti.

6. Pyydimme apua matalalla kynnykselli



Jos koet tai huomaat:

e kiusaamista

e hiirintdd

e syrjintdd

e rasismia

e turvattomuutta

e muuta epdasiallista kdytosta

ota yhteytta:

— omaan ohjaajaan

— seuran vastuuhenkil66n

— hairintdyhdyshenkil66n

Yhteyden voi ottaa myds anonyymisti verkkolomakkeen kautta.

Ossin lupaus

Me Ossissi sitoudumme siihen, etti jokainen voi harrastaa turvallisesti, ilolla ja omana itsenddn.

Turvallinen harrastusymparist6é kuuluu kaikille.
Sen rakentaminen on meididn yhteinen tehtdvimme.
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